
Un curso en línea avanzado sobre Magnetoterapia, titulado "Corporales 3: Magnetoterapia", que 

incluya 50 horas de prácticas independientes, necesitamos establecer una estructura que aborde 

tanto la teoría como la aplicación práctica de la magnetoterapia, asegurando que los estudiantes 

adquieran una comprensión profunda y habilidades prácticas. Este curso estaría dirigido a 

fisioterapeutas, profesionales de la salud, y practicantes de terapias alternativas con interés en 

técnicas avanzadas de tratamiento. 

 

Estructura del Curso de Corporales 3: Magnetoterapia 

1. Fundamentos de la Magnetoterapia 

Temáticas: Historia de la magnetoterapia, principios físicos de los campos magnéticos, bases 

científicas de la interacción de los campos magnéticos con el cuerpo humano. 

Método de aprendizaje: Lecturas especializadas, videos explicativos. 

Prácticas: Ejercicios de reflexión y análisis de estudios de caso históricos. 

2. Equipos y Tecnología en Magnetoterapia 

Temáticas: Tipos de dispositivos de magnetoterapia, características técnicas, selección y manejo de 

equipos. 

Método de aprendizaje: Seminarios web con demostraciones de equipos, tutoriales de uso. 

Prácticas: Evaluación virtual de diferentes dispositivos, elaboración de guías de uso. 

3. Aplicaciones Clínicas de la Magnetoterapia 

Temáticas: Indicaciones y contraindicaciones, protocolos de tratamiento para diferentes condiciones 

(dolor crónico, inflamación, trastornos circulatorios, regeneración de tejidos, entre otros). 

Método de aprendizaje: Estudios de caso interactivos, paneles de discusión. 

Prácticas (50 horas): Diseño y documentación de planes de tratamiento personalizados para casos 

hipotéticos, seguimiento y ajuste de protocolos. 

4. Magnetoterapia y Bienestar Integral 

Temáticas: Uso de la magnetoterapia en la promoción del bienestar general, manejo del estrés, 

mejora del sueño, y equilibrio energético. 

Método de aprendizaje: Clases magistrales, meditaciones guiadas. 

Prácticas: Implementación de protocolos de bienestar personal utilizando la magnetoterapia. 

5. Investigación y Evidencia Científica 

Temáticas: Revisión crítica de la literatura científica sobre la magnetoterapia, metodologías de 

investigación, análisis estadístico. 

Método de aprendizaje: Grupos de estudio, talleres de investigación. 



Prácticas: Proyecto de revisión literaria sobre un tema específico de magnetoterapia. 

6. Ética y Práctica Profesional 

Temáticas: Consideraciones éticas en la práctica de la magnetoterapia, comunicación con clientes y 

otros profesionales de la salud, desarrollo profesional continuo. 

Método de aprendizaje: Debates éticos, conferencias sobre desarrollo profesional. 

Prácticas: Elaboración de un código de conducta personal y plan de desarrollo profesional. 

Métodos de Aprendizaje 

Aprendizaje basado en proyectos: Para la elaboración de planes de tratamiento y proyectos de 

investigación. 

Simulaciones y role-playing: Para la práctica de evaluaciones y tratamientos. 

Evaluaciones formativas y sumativas: Incluyendo quizzes en línea, presentaciones de proyectos, y 

diarios de prácticas. 

Referencias Bibliográficas Sugeridas 

"Magnetic Therapy in Eastern Europe: A Review of 30 Years of Research" por Jerzy Zbigniew Rosinski 

y Richard Markoll. Este libro ofrece una amplia revisión de la investigación sobre la magnetoterapia, 

proporcionando una base sólida para entender su aplicación y efectividad. 

 

"The Body Electric: Electromagnetism and the Foundation of Life" por Robert O. Becker y Gary 

Selden. Aunque no se centra exclusivamente en la magnetoterapia, este libro profundiza en la 

relación entre los campos electromagnéticos y la biología, lo cual es fundamental para entender los 

principios subyacentes de la terapia. 

 

"PEMF - The Fifth Element of Health: Learn Why Pulsed Electromagnetic Field (PEMF) Therapy 

Supercharges Your Health Like Nothing Else!" por Bryant A. Meyers. Este libro se centra en la terapia 

de campo magnético pulsado, una forma específica de magnetoterapia, y su papel en la promoción 

de la salud y el bienestar. 

 

Este curso avanzado de magnetoterapia está diseñado para brindar a los estudiantes una 

comprensión exhaustiva y habilidades prácticas en el uso de la magnetoterapia para el tratamiento 

y el bienestar, preparándolos para aplicar estos conocimientos de manera efectiva en sus prácticas 

profesionales. 


